MARS-AVRIL—MAI 2009

CONCOURS OJ / SKI-CLUB
14 et 15 mars 2009

Attention, attention,

la date du concours a été reportée au 14 et 15 mars !
Le départ est fixé a 13h30 le samedi sur la place du village. Les inscriptions
sont possibles jusqu’au mereredi 11 mars chez Frédéric Jacquemoud au

079 / 859 54 49. Les gens qui le souhaitent peuvent monter le vendredi soir
(& préciser lors de I'inscription). Il faut également prévoir un peu d’argent

pour les repas.

Programme : Samedi 14 mars 13h30
17hoo

Dimanche 15 mars 9h30
12h30
13h00
17h30

Départ sur la place du
village
Messe

Concours O] puis ski-club
Apéritif

Repas

Remise des prix sur la

place du village ou a la
salle des sociétés en cas
mauvais temps.




APERCU DES SORTIES

Sortie mise en jambe du 14 décembre 2008

Une fois n'est pas coutume ! La sortie mise en jambe n'a pas attiré les
foules mais par contre l'or blanc était au rendez-vous. Une petite
dizaine de skieurs étaient la afin de godter & la neige « canon » de la
piste de 'ours. Notre clubiste la « bomba » a épaté les filles autant par
son ski de haute voltige que par la maitrise parfaite de son véhicule tel
un pilote de la fameuse « Scuderia » sur la route de Sion-Les-Mayens-
de-I'Ours. Premiére sortie réussie au vu des petites courbatures du
lundi!

Sortie raquette du 03 janvier 2009

La neige était lad mais nos chers raquetteurs et raquetteuses et
raquettistes ont montré profil bas en ce premier samedi de la nouvelle
année. Merci tout de méme a Raphaél de s’étre inscrit et d’avoir motivé
les deux autres a faire un peu de peau de phoque du cété de Valerette.

Sortie mixte aux Crosets du 04 janvier 2009

Aprés quelques giboulées de neige en début de matinée, le soleil s'est
installé sur les sommets de nos montagnes. En ce début de saison, les
pistes étaient bonnes mais sans plus. Les plaques de glace étaient bien
présentes. A midi, nous étions une cinquantaine a pique-niquer sur la
terrasse de Gillabert tout en nous racontant nos exploits sportifs du
matin. Bravo a nos jeunes débutants Raphaél et Vincent Gander pour
leur progrés. Aucun événement n’est a signaler durant la journée, enfin
presque ! Nous avons eu le plaisir d’apprendre, en début de soirée que
le coach O], Sylvie, avait mis au monde une petite Eline. Félicitations
aux houveaux parents !

S$ortie mixte & Ovronnaz du 18 janvier 2009

En raison du mauvais temps et pour des questions de sécurité, la sortie n'a
pas eu lieu.




Sortie shi-club au Linga du 25 janvier 2009

Départ de Pré-la-Joux pour les fans de neige poudreuse et de soleil. Une
petite dizaine de skieurs étaient présent ce jour. Trés belle journée passée
sur les pentes de nos voisins frangais.

$ortie mixte aux Crosets du 01 féurier 2009

Retour chez les Val d'llliens ! Le temps n’était pas fantastique. Le froid et
les chutes de neige étaient bien la. Bien emmitouflés, les jeunes étaient
motivés et ce n'est pas un petit —12°C qui vont leur faire déchausser les
skis. Par contre les adultes étaient contents de se retrouver autour d’'une
bonne tasse de café pour regarder Roger Federer en final de I'Open
d’Australie. Vers 16h, aprés une bonne journée de ski pour certains et une
bonne tasse d’émotions pour d’autres, les 60 membres du ski-club et O)
regagnérent la plaine.

Sortie shi-club & Vallorcine du 08 févurier 2009

Départ de Vernayaz a 09HO7 pour les cing Mettan et le Richard. Et oui,
étant donné les annonces météo des plus alarmistes la plupart de I'équipe
s'est résignée a faire la grace matinée. Mais quelle erreur ! A Vernaye vent
et neige, mais sur la téte de Balme soleil et neige fraiche jusqu’en milieu
de journée ! Mais pas de probléme pour I'équipe qui dés que le brouillard
s'est levé a su s’engouffré dans la forét afin de voir toujours clair. Enfin,
plus ou moins car le trains a quand méme diG attendre ses dernier
passagers.

$ortie ski-club a $avoleyres du 15 féurier 2009

Soleil radieux pour cette sortie... Et pourtant seulement une vingtaine de
participants. Nous avons pu skier dans des conditions d'enneigement
favorables. Bonne ambiance et température idéale pour le pique-nique
de midi au sommet de Savoleyres.

Sortie shi-test $tochli du 22 févurier 2009

Cette sortie n’a pas eu lieu car personne ne s’est inscrit ! Lendemain
de Carnaval vous avez dit ?




Week-end ski-club & Fiesch les 12 et 13 janvier 2009

Le car Evasion est une fois de plus bondé au départ d’Evionnaz. Départ
pour Sixt-Fer-a-Cheval commune frontaliére avec Evionnaz pour un
peu plus de 2H30 de car en passant par Thonons. Voyage sans
encombre avec café et croissants pour atteindre Samoens et son
nouveau télécabine «Le Grand-Massif-Express » qui nous ameéne
directement sur les crétes ensoleillées du Grand-Massif.

Pique-nique hors-sac a I'extérieur avec vue sur la Tour Saliére. Mais
que voulez-vous de mieux ? Retour en car a I’hotel pour certains pour
d’autre a ski par la directe des connaisseurs. Certains ont méme failli
prendre ’hélico pour rentrer mais nous ne citerons pas de nom car il ne
sert a rien d’en remettre une couche. Méme s'il était tout rapé... !

Le dimanche ski jusqu’a Flaine et pique-nique au sommet du domaine
au lieu dit « Les Grandes Plattiéres ». Panorama exceptionnel avec vue
sur le Mont-Blang, les Dent du Midi, etceteraq, etcetera.

La cerise sur le gateau apreés cette belle journée était de nous farcir une
piste de 14 km en pleine nature jusqu’au pied du « Petit Trétra » la
modeste bicoque ou nous logions.

Dernier rafraichissement & Phétel du coté frangais avant I'agape
itinérante du retour en car.

Que d’ambiance aprés ce week-end réussi sur toute la ligne malgré
quelques problémes d'abonnement heureusement élucidés ce
dimanche méme. Merci Jean-Claude pour les quelques EURO
économisés !




SORTIE GOLETTE DU 21 MARS

Cette journée mythique nous emmenera hors des domaines skiables
pour franchir successivement les cols de la Golette et du Jorat, dans
la région de Salanfe. Pour cette excursion, un équipement de ski de
randonnée est préférable. Il faut également emporter quelques
vétements chauds en cas de mauvais temps, les habituelles lunettes
de soleil et de la creme solaire. Pour le repas de midi, prévoir un pi-
que-nique accompagné de quelques produits du terroir sous forme
liguide et solide...

En fin de journée il est prévu, comme ces derniéres années, une halte
Aux Hautes chez Charly Cappelin pour partager une petite agape.

Inscription s chez Christian Richard, 079 / 679 70 74

SORTIE HELICO DU 29 MARS

Cette sortie spéciale est réservée aux skieurs d'un bon niveau
technique. La descente se déroule sur un itinéraire de haute
montagne, entre crevasses, ...

Le prix est de Fr. 160.00 par personne

Destination : Pigne d'Arolla (3'796 m)

Nombre d’inscription :limité a 12 participants
Heure de départ sur la place du village : 08h00
Inscription : chez Christian, 079 / 679 70 74

jusgqu’au 22 mars au soir
En cas d'incertitude selon la météo, appeler Christian

Nous nous réjouissons de vous voir prendre part a cette sortie hors du
commun !




*

SUITE PROGRAMME HIVER 2009

01 mars 2009 sortie mixte aux Crosets

14 et 15 mars 2009 concours OJ/Ski-Club aux Planets
21 mars 2009 sortie ski-club peau de phoque
(Golette)
29 mars 2009 sortie ski-club « HELICO »
19 avril 2009 loto annuel

TOUR DU CHABLAIS A EVIONNAZ
29 avril 2009

Cette année, une étape du Tour du Chablais sera organisée par
le ski-club, le mercredi 29 avril 2009. Agendez cette date,
vous serez certainement sollicités pour mener a bien cette ma-
nifestation |




Composition du comité

Olivier Mettan Président @ 079/33747 24
Céline Max Cheffe de course @ 079/3948149
Virginie Lugon Caissiére @ 079/7939343
Nathalie Paccolat Secrétaire @ 079/7326184
Poste a repourvoir Chef chalet
Christian Richard Adjoint chalet @ 079/6797074
Frédéric Jacquemoud Chef OJ @ 079/8595449
Sylvie Ecoffey Adjoint OJ @ 079/6534628
Lucien Jacquemoud Membre adjoint @ 078/6184169
Natel du chalet des Planets @ 079/2810676
M Changement d’adresse M

NOM & e

Prénom @ e,

Adresse @ s

NPA + Localité i oot

A renvoyer a Nathalie Paccolat, Imm. St-Joseph, 1902 Evionnaz




7KI-CLUB JALENTIN




