Salent’Info

Juillet-Octobre 2023

Programme

12 et 13 Aot Féte de la Mi-Eté

26 Aot Corvée nettoyage
02 Septembre Défi du Jorat

03 Novembre Assemblée générale

www.scsalentin.ch
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Féte de la mi-été le 12 et 13 Aoiit

Pour celles et ceux qui ne la connaissent pas... c'est le moment de venir
la découvrir. Au programme rires, bonne humeur et de quoi ravir vos
estomacs et surtout une ambiance garantie jusqu’au petit matin.

Samedi soir dés 18h
Restauration suivis de notre traditionnel bal
Raclette 3.-
Saucisse, pain, salades 8.-

Grillade, pain, salades 12.-

Dimanche dés 11h
Repas devant le chalet avec au menu : Broche, riz et salade
Adulte 15.-

Enfants jusqu’a 14 ans 10.-
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Corvée bois-nettoyage le samedi 26 aoiit 2023

Pour que notre chalet soit propre et prét a passer I’hiver, il nous
faut comme chaque année des bras et des mains pour nous aider
a nettoyer de fond en comble le chalet.

En tant que membres du club, nous comptons sur votre présence
pour entretenir notre chalet. Merci de contacter Julien notre

chef chalet qui se fera un plaisir de prendre vos inscriptions au
078 835 21 69.

Nous vous attendons nombreux

dans la joie et la bonne humeur !
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35eéme édition : Défi du Jorat
Samedi 2 septembre 2023

Coureurs ou populaires, jeunes et moins jeunes, venez vous
dépenser sur nos beaux sentiers d’Evionnaz et passer un
moment convivial dans un cadre féérique. Le passage au Col du
Jorat aprés une raide montée et la belle vue sur le lac de Salanfe
en valent la peine. Rdv le 2 septembre !

Le Comité du Défi du Jorat

Parcours et horaires de départ

Grand parcours : Evionnaz — Salanfe
10.4 km — 1823 m D+ / 344 m D-
2 départs avec classement unique :
- 8h pour marcheurs, temps estimé > 3h
- 9h pour coureurs, temps estimé < 3h

Petit parcours : Fontaine Froide — Salanfe
5.7 km — 840 m D+ / 267 m D-
1 seul départ a 9h30
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Catégories
Adultes : dames / hommes (> 16 ans, année 2005 et avant)

Juniors :filles / garcons (< 16 ans, année 2006 et apres)
=> seulement petit parcours

Inscriptions limitées

Prix préférentiel jusqu’au 21 ao(it 2023

Marcheurs/coureurs (course - prix souvenir - transport de sac a
I'arrivée) : Fr. 30.- pour les adultes et Fr. 20.- pour les enfants
Supplément de Fr. 10.- ensuite

Matériel
Batons recommandés

Remise des prix
Des 11h30 a l'arrivée

Informations et inscriptions
http://www.scsalentin.ch/defi-
du-jorat/

Facebook "Défi du Jorat"
Inscriptions : Lien depuis notre
site vers www.vs-timing.ch



http://www.scsalentin.ch/defi-du-jorat/
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Bonnes \lacances |
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Comité

Romain Jordan
Etienne Jordan
Genevieve Barman
Onésia Trombert
Julien Veuthey
Jérémie Mottiez
Marie Jordan
Emilie Crittin

Basile Jacquemoud

Président
Chef de course
Caissiere
Secrétaire
Chef chalet
Adjoint chalet
Cheffe OJ
Adjointe OJ

Membre

Changement d’adresse :

077 438 84 62

077 25701 34
079 546 69 49
0798349179
078 83521 69
078 8418261
0793773269
079 8852990
0798273010

En cas de changement d’adresse, nous vous remercions de bien
vouloir informer la secrétaire Onésia Trombert - 079/834 91 79 -
onesia0609@gmail.com — Chemin du Mirois12 1873 Les Crosets.



mailto:onesia0609@gmail.com

Trombert Onésia
Ch. du Mirois 12
1873 Les Crosets

www.scsalentin.ch



